
CREDO Update Glaubenskurs für Erwachsene 

3. Einheit: Gebet und Heilige Schrift 

                  Kontaktaufnahme und Beziehung mit Gott 

Ziel: Die Teilnehmer sollen verschiedene Möglichkeiten des Gebetes als lebendige Kommunikation 

mit Gott kennenlernen und einen Zugang dazu bekommen, dass Gott auch durch die Heilige 

Schrift zu uns spricht. Ferner sollen sie angeregt werden, ihre eigenen Glaubensvollzüge zu 

überprüfen und neues zu wagen. 

Ablauf Zeit 

 
1. Begrüßung, Einführung: Rückblick: glauben ist immer personal  
                                           Einheit 2: über Gott sprechen, heute MIT Gott sprechen                                          
                                           Gott ist Person, (auch) Gegenüber 
                                           Erfahrung glaubender Menschen in der ganzen Schrift  
                                           Mit Gott kommunizieren = Gebet    
                                           Vorbemerkung: auf vorgegebene Zeit achten! 
 
2. Gesprächsgruppen mit Thema: Wie bete ich zurzeit? (Austausch) 
 
3. Impuls Udo Casel  Verschiedene Möglichkeiten MIT Gott zu sprechen 
                                   Eine Möglichkeit auch das Hören auf Gottes Wort 
 
4. Bibelteilen als eine Möglichkeit, Gottes Wort an mich herauszuhören (Gruppen) 
 
5. Nachfragen im Plenum 
 
6. Vorstellung der Abhängigkeit der synoptischen Evangelien (Skizze)   
 
7. Blitzlicht 
 
8. Ende 
 

 
20:00 
 
 
 
 
 
 
20:10 
 
20:30 
 
 
20:50 
 
21:20 
 
21:30 
 
21:45 
 
22:00 
 
 
 
 

 

 

Material: 

Bibel 

Kopien Bibeltext in ausreichender Anzahl 

Flipchart, Filzstifte 

 

 


