
CREDO Update Glaubenskurs für Erwachsene 

6. Einheit: Ich glaube an den Heiligen Geist 

Wer ist das? Was hat er mit mir zu tun 

Ziel: Die Teilnehmer sollen den Heiligen Geist als eine der drei göttlichen Personen  kennenlernen 

und sein Wirken in ihnen erahnen können. 

Ablauf Zeit 

 
1. Begrüßung, Einführung: Wir sprachen über Gott den Vater, den Schöpfer, dann den 
Sohn, durch den sich Gott als Mensch gezeigt hat, Heute geht es um den Heiligen 
Geist. In der Befragung zum Glaubensbekenntnis haben 85 von 110 Befragten dem 
Glauben an den Hl. Geist voll und ganz zugestimmt. 18 haben mit „bedingt“, 10 mit 
„weiß nicht“ und 8 mit „Ablehnung“ gestimmt. Was wird hier geglaubt? 
 
 
2. TN stellen sich in 2 Gruppen auf. Eine Gruppe steht für volle Zustimmung, eine 
weitere Gruppe für alle drei vorgeschlagenen Schwierigkeitsgrade des Glaubens 
 
3. Gruppen werden in Kleingruppen aufgeteilt mit der Aufgabe, die Schwierigkeiten 
bzw. die Gründe für die Zustimmung auszutauschen und aufzuschreiben. 
 
3. Zusammentragen im Plenum  
 
4. Impuls Heiliger Geist, Jesu Gabe an die Jünger am Pfingstfest und an uns heute 
 
5. Nachfragen im Plenum 
 
6. Beispiele, wie der Geist Gottes heute durch uns wirken kann. Einbringen von 
eigenen Erfahrungen und Erfahrungen anderer (Gruppenarbeit) (Metaplankarten) 
 
7. Zusammentragen im Plenum 
 
6. Blitzlicht 
 
10. Ende 
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Material: 

 

Flipchart, Filzstifte 

Pinnwand, Karten. Bibel 


